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ESTUDIO DE LA UTILIZACION DE LA TOXINA BOTULINICA EN
VEJIGA HIPERACTIVA

Objetivos

- Estudio observacional retrospectivo de
pacientes para los que se solicité TB A para el trata actaria.

v' Se realiz6 una blisqueda bibliografica en distintas bases de datos (Medline, UpToDate y Cocrhane), se revisaron las
historias clinicas de los pacientes y se consult6 al Servicio de Urologia sobre el empleo de la toxina.

Los datos recogidos para el estudio fueron: sexo, edad, diagndstico, tratamientos previos, fecha de
administracion de la TB A, dosis recibidas, reacciones adversas y efectividad del tratamiento (se valoraron
la mejoria clinica, definida como el aumento de la calidad de vida percibido por el paciente, y estudio
urodinamico).

Segun la bibliografia consultada, las dosis de TB A usualmente utilizadas son de 100-300
Ul, repetidas cada 8-12 meses, la duracién de la mejoria clinica es de 4-10 meses y las
reacciones adversas mas frecuentes son dolor y edema en la zona de inyeccion, debilidad
muscular, hematuria y disuria.

«+ La utilizacion de TB A para el tratamiento de la VH en nuestro centro ha sido efectiva y bien tolerada en la mayoria de
los pacientes. Por ello, se considera una buena alternativa al empleo de técnicas invasivas.

+ Tanto las dosis empleadas como la duracién de la mejoria clinica obtenida en nuestros pacientes, coinciden con la
descrita en la bibliografia.

+ Actualmente, el Servicio de Urologia esta empleando cuestionarios estandarizados (ICI1Q-SF) para la evaluacion
subjetiva de la mejoria clinica del paciente.
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