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Describir las Recomendaciones 

Farmacoterapéuticas realizadas a los Servicios  Médicos 

con Sistema de Distribución de Medicamentos en Dosis 

Unitaria y evaluar el impacto de las mismas mediante el 

grado de aceptación por parte del personal médico 

prescriptor.
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Enero - Diciembre 2010

46% de las camas

Edad
Sexo
Servicio Clínico

RF:
Medicamento
Tipo de RF
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“Aproximación normalizada que facilita la aplicación de los criterios 
de calidad que sustentan la práctica de la Atención Farmacéutica, 

particularmente en el entorno especializado de los hospitales”
Mónica Climente Martí ,N. Víctor Jiménez Torres. Manual para la Atención Farmacéutica, 3ª edición. Hospital Universitario Dr Peset. 2005. 

Clasificación Recomendaciones Farmacoterapéuticas
Duplicidad terapéutica (DUPLI)
Duración inadecuada del tratamiento (DURA)

Suspender  
medicamento

Medicamento no incluido en Guía (ALTER)
Interacción medicamentosa (INTER)

Plantear alternativa 
farmacoterapéutica

Posología inadecuada (POSOL)
Terapia secuencial (TS)

Modificar 
dosis/pauta/vía

Aceptadas

No aceptadas

No valorables
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7334 Pacientes7334 Pacientes7334 Pacientes

1265 RF1265 RF
Edad

TIPO RF %
POSOL 30.8 %
TS 19.5%

DURA 11.2%
ALTER 10.4%
INTER 6.8%
DUPLI 6,1%
OTRAS 15,2%

TIPO RF %
OTRAS 15.2%

INDICACIÓN 1.6%

ADMINISTRACIÓN 1.6%

ALERGIA 1.2%

BAJA UTILIDAD 2%

… …

65,5% RF > 65 años
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50,3%



Antibióticos; 
19,76%

Heparina; 8,38%

AINE; 29,09%
IBP; 11,78%

Otros; 30,00%
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ADO

Adrenérgico

Anti H1

Anti H2

Anti HT

Antiagregante plaquetario

Antianémico

Anticolinérgico

Antidepresivo

Antidiabético

Antidopaminérgicos

Antiepiléptico

Antiespasmódico

Antifúngico

Antigotoso
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58%
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25,1%No valorables 25,1 %
Alta / Traslado 18.1%

Modificación de la prescripción 6.8%
Exitus 0.2%

0,0%
20,0%
40,0%
60,0%
80,0%

DUPLI ALTER INTER DURA POSOL TS

80,0% 70,0%
57,1% 56,6%

42,5% 39,2%

Aceptación por Servicio:
Servicios quirúrgicos  /  Servicios Médico:

48.9% 74,2%
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52,3%

47,7%

Aceptación por tipo de RF:
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